Kom och svara på ett frågeformulär som kartlägger idrottares erfarenheter av missbruk och idrottsmiljön! Vi vill höra från dig, en idrottare eller en fritidsmotionär (harrasteliikkuja) av dina erfarenheter. 
Undersökningen är ämnad för personer över 12 år.
Ett nytt forskningsprojekt har startats vid Helsingfors universitet. Projektet handlas om idrottares erfarenheter av missbruk, träning, välbefinnande, identitet (hur en person förstår och definierar sig själv), personlighet och rättsprocess (d.v.s. hur olika missbrukssituationer blir hanterats). Syftet med undersökningen är att minska missbruk inom finsk idrott och förbättra idrottarnas välbefinnande. 
Undersökningen ger en möjlighet för idrottare att berätta av sina erfarenheter i ett öppet och konfidentiellt sätt. Deltagandet i frågeformuläret är anonymt och alla svar behandlas konfidentiellt. Projektet leds av doktorandstudent Jatta Muhonen (jatta.muhonen@helsinki.fi), som gärna ger mer information om undersökningen eller om hela forskningsprojektet. Undersökningen är öppen från 17.11.2021 till 17.12.2021
[bookmark: _Hlk88044413]Du kan delta i undersökningen och svara på frågeformuläret på svenska från denna länk: https://redcap.helsinki.fi/redcap/surveys/?s=4TJRHXYE8AFXDMN8 
Voit vastata kyselyyn suomeksi tästä linkistä: https://redcap.helsinki.fi/redcap/surveys/?s=NP8LFE9JXJ78JKML 
You can answer to the survey in English from this link: https://redcap.helsinki.fi/redcap/surveys/?s=AAFKKE9MCADY79CP 
